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VITALITEITSCLUB

KICKSTART PAKKET* 2 MAANDEN TRAJECT

Het pakket mag eenmalig woden aanschaft € 349,-

| Onbeperkt fitnessen

|2 Inbody metingen (begin en eindmeting)

| Elke week check-ins (odw fysiek en telefonisch) gericht op training & vooruitgang
|2 personal trainingen per maand

| Trainingsschema incl. uitleg

|Voedingsvoorstel

| Gebruik Vytal app

FITNESS COACHING*

6 maanden € 95,00

12 maanden € 85,00

18 maanden € 79,00
| Onbeperkt fitnessen

[Inbody meting (1x per 3 maanden)

| Elke week check-ins (odw fysiek en telefonisch) gericht op training & vooruitgang
| Trainingsschema incl. uitleg

|Voedingsvoorstel

| Gebruik Vytal app

FITNESS COACHING PLUS

PERSONAL TRAINING*

1x per maand #2250
2x per maand +* € 50,00
Elke week + € 100,00

*Prijzen per persoon en per 4 weken. www.leef.club
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VITALITEITSCLUB

PERSONAL TRAINING* 30 MINUTEN

1x per week één op één
1x per week duo
2x per week één op één
2x per week duo

135,00

92,00
250,00
178,00
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| Personal training

|Eénop één of in koppels met partner, vriend of vriending (Duo)
| Eén maal per acht weken een Inbody meting

| Basis voedingsplan

| Maandelijks opzegbaar

ONLINE CURSUSSEN BY DANNY

Verlicht je depressie

| Een 14-daags programma met dagelijkse workouts,
voedingsadvies en bewustwording

Be your best self

|15 dagen met motiverende video's, reflecties en praktische
tools voor zelfontwikkeling

Master jouw gezondheid

| 30-daagse diepe reset voor lichaam, geest en ziel. Je leert alles over € 297,00
lichamelijke- geestelijke- en spirituele gezondheid
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197,00

Elite coaching

| 8% 1-op-1 trainings van mister Bewustzijn zelf + voedingsadvies,
mentale coaching en 24/7 support

€ 700,00

Meer info of direct starten? Scan de QR-code in de club of bezoek
www.misterbewustzijn.nl

*Prijzen per persoon en per 4 weken. www.leef.club
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VITALITEITSCLUB

BASIC FITNESS ONLY*

52 weken € 4495

52 weken student € 38,50

24 weken € 52,00

4 weken € 58,00

| Zelfstandig trainen

|Standaard schema's beschikbaar

|Na de overeengekomen abonnementsduur maandelijks opezegbaar.

BASIC CLASSES ONLY*

52 weken € 4495

52 weken student € 38,50

24 weken € 52,00

4 weken € 58,00

| Toegang tot al onze groepslessen

|Na de overeengekomen abonnementsduur maandelijks opezegbaar.
COMBI FITNESS & CLASSES*

52 weken € 60,00

52 weken student € 48,00

24 weken € 65,00

4 weken € 70,00

|Na de overeengekomen abonnementsduur maandelijks opezegbaar.

*Prijzen per persoon en per 4 weken. www.leef.club
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VITALITEITSCLUB

JEUGD 1270116888

Mofit! € 25,00

| Per 3 maanden opzegbaar
| Prijs per persoon en 4 weken

TICKETS LossE BEURTEN

Fitness

Ticket Fitness of Classes T ad)

Schema & Uitleg € 30,00

Inbody Meting € 25,00

Zonnebank € 10,00

Sportmassage (1 uur) € 65,00

Personal Training

Personal Training 30 minuten € 40,00
Duo Personal Training 30 minuten € 30,00
Coaching per sessie

Leefstijl coaching € 82,00

Voedingsadvies € 82,00

*Prijzen per persoon en per 4 weken. www.leef.club
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VITALITEITSCLUB

10 RITTENKAARTEN

Fitness Only € 125,00
Classes Only € 125,00
Personal Training € 330,00
Personal Training duo € 225,00
Zonnebank € 90,00

BUSINESS CLUB ¢ maanpen TrAJECT

Business club brengt ondernemers op een ongedwongen
manier bij elkaar en is een initiatief om ondernemers duurzaam
te stimuleren en faciliteren in het verhogen van hun vitaliteit!
Door gezamenlijk te bewegen nivelleert status en ontstaan er
verrassende gesprekken, mooie kruisbestuivingen en nieuwe
(zakelijke) relaties.

€ 1050,00 excl.BTW

| Twee maal per week, Personal Training (max. 4 pers.)
| Netwerken en sporten!

| Toegang tot de gym.
| Zakelijk aftrekbaar.

www.leef.club
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